
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Salle des 
Moissons 

COURS ET HORAIRES 
ANIMATEURS Gym Energie 

Fitness  ٣٤٥ 
Gym Zen 

Stretching  ᨸᨹᨺᨻᨼ 

Mardi 

9h-10h -- Evelyne 

-- 10h-11h Evelyne 

19h15-20h15 -- Virginie 

Jeudi 19h15-20h45 -- Charly 

Vendredi 
9h-10h -- Virginie 

-- 10h-11h Virginie 


